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o Du Mont-Uentoux a [a mer
6.5 étapes de vélo & 1,5 jour de vovages

o Massifs préalpins traverseés

Monts du Vaucluse, Luberon, Verdon, Pays
des Clues et massif de I’Esterel

o CHF 2°150.- pp (chambre double)
Chambre single : + 450.-

o De Sion au Mont-Uentoux
7 étapes de vélo & 1 jour pour e retour

o Massifs préalpins traverseés

Aiguilles rouges, Aravis, Bauges,
Chartreuse, Vercors, Diois et Baronnies

o CHF 1°790.- pp (chambre double)
Chambre single : + 350.~

Y, \ )
i ive trois variantes
S B a8 Une, deux, voire trois
Des petits biloux d itineraires Qe aires par étape
5 . : 5 faible circulation
par les Prealpes - ols petites routes a faibl
une multitude de ;upe;?::: Fo
adi Lghit sioh com ;
S 5 les d’assistance

deux véhicu




Programme sortie d’été

* Sa20juin:Départde Sion, étape Sion — Saint Gervais
- Parcours préparé par nos soins

* Di21juin:Saint Gervais - Annecy ou alentours
- 100 km & 1’700m de mD+ (val d’Arly — col des Aravis — col de la croix Fry —
Faverges — berges est du lac)

* Lu22juin:Annecy - Saint Pierre d’Entremont
- V2:90 km & 2’200m D+ (col de Leschaux - col de Plainpalais — col du Granier)
- V3:105 km & 2’900m D+ (Semnoz - col de Leschaux — col de Plainpalais - col
du Granier)

* Ma23juin: Saint Pierre d’Entremont - La Chapelle en Vercors
- V2:110km & 2°700m D+ (col du Cucheron - col de Porte — gorges de la
Bourne)
- V3:130 km & 3°’400m D+ (col du Cucheron - col de Porte — gorges de la
Bourne — Grands Goulets)

* Me 24 juin:LaChapelle en Vercors - Die
- V1:40 km & 650m D+ (col du Rousset)
- V2:60km &1°200m D+ (col du Rousset - col de Carri—col de la Chau)
- V3:75km &1°700m D+ (col du Rousset - col de Carri—col de la Chau -route
du vertige de Combe Laval - col de UEcharasson)

* Je 25juin: Die - Buis les Baronnies

- 105 km & 1°800m D+ (col du Portail - col des Roustans — col de Soubeyrand -
col d’Ey)

* Ve 26 juin : Buis les Baronnies - Buis les Baronnies
- V1:55km &1°100 mD+ (sans ’ascension du Ventoux)
- V2:110km & 2°200m de D+ (Le Mont-Ventoux par Malaucene)

* Sa27juin: petit-déjeuner a Buis les Baronnies
- Retouren cara Sion

Les prix annoncés sont calculés sur une base de 25 participants et comprennent:
* La pension compléte du jour de départ a midi au matin du dernier jour :
v’ repas de midi sous forme de pique-niques froids ou vivres de course
v’ soir & matin : hétel ou restaurant, souper copieux, chaud et équilibré & petit-
déjeuner complet
* Sept nuitées en chambres doubles dans des hétels de catégorie moyenne (3*en
général)
* Deux véhicules d’assistance avec chauffeur pour le transport des bagages et pour
l’assistance en cas de probleme
* Carnet de route détaillé de litinéraire y compris les traces GPS
* Les transports en car avec vélos lors du premier (automne) et du dernier jour
» L’apéritif et les boissons lors des repas du soir

Programme sortie d’automne

* Sa12septembre: Départen carde Sion et 2 étape jusqu’a Bedoin

* Di13 septembre : Bedouin - Bedouin
- V1 :parcoursvallonné sans l’ascension du Ventoux
- V2-V3:55km (90 km) & 1°800m (2°200m) D+ Le Ventoux par Bedouin (par Sault)

* Lu14 septembre : Bedouin - Forcalquier
- V1:85km &1500m D+
- V2:125km & 2°050m D+ (détour par les gorges de la Nesque)

*+ Ma15septembre : Forcalquier - Quinson
- V1:65km &900m D+ (passage au lac d’Esparron)
- V2:130 km & 3°’400m D+ (détour par les contreforts du Luberon)

* Me 16 septembre : Quinson - La Palud sur Verdon
- V1:60km & 1’400m D+ (lac sainte Croix — Moustier Ste Marie — haut des
gorges du Verdon)
- V2:110km & 2’700m D+ (lac sainte Croix - Moustier Ste Marie — corniche sublime)

* Je17 septembre : La Palud sur Verdon - Logis du Pin
- V1:45km & 1°000m D+ (Point sublime — Clue de Carejuan — Clue de Chasteuil )
- V2:65km & 1°400m D+ (boucle des belvédéres du Verdon - Point sublime -
Clue de Carejuan — Clue de Chasteuil)
- V3:90km & 2°100m D+ (boucle des belvédéres du Verdon - Point sublime -
Clue de Carejuan — Clue de Chasteuil - boucle du barrage de Castillon)

* Ve 18 septembre : Logis du Pin - Frejus
- V1:75km & 650m de D+ (col de Valferriere — Fayence - plage !)
- V2:105km & 1°’300m de D+ (col de Valferriere — lac de St Cassien — Corniche
de UEsterel - plage!)

* Sa19septembre : petit-déjeuner a Fréjus et retour en car a Sion

Parcours : les parcours sont donnés a titre indicatifs, sous réserve de modifications.

Hébergement : suivant les établissements choisis, les chambres individuelles ne
peuvent étre garanties sur ’ensemble du séjour.

Sontexclus :

* Assurances personnelles (assistance, casco vélo, rapatriement, annulation)

* Les déplacements supplémentaires liés a une modification du programme pour
raisons météorologiques

* Les dépenses personnelles

Options :
* Supplément pour chambre single en été : + CHF 350.—
* Supplément pour chambre single en automne : + CHF 450.—



